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INTRODUCTION

Dans le cadre des efforts fournis, en vue de permettre a cette discipline sportive de
jouer pleinement son rbole de renforcement des liens sociaux, permettre de
développer la dimension physique et intellectuelle des pratiquants de ce sport. la
structure créatrice de la discipline le lampas c'est fixer pour objectif d'introduire
cette discipline sportive en milieu scolaire.

Vue que si un lampeur ne peut pas lire, il ne peut pas jouer le lampas a cause des
pions du jeu qui sont marqué avec des chiffres, des lettres, des couleurs ou des
figures géométriques etc.....

A travers ce jeu nous enseignons toutes les matieres donner dans les salles de
classe des écoles en faisant le sport.

Le lampas c'est une discipline sportive qui est pratiqué avec deux équipes de deux
joueurs chacune avec la main.sur un terrain de longueur 14m et une largeur de 7m
muni de deux cases de lancement dans chaque c6té et divisé par une ligne médiane
qui abrite le foyer des pion.

Une équipe de lampas est composé de 10 joueurs.elle est pratiquée avec une petite
balle et des pions qui représente le tableau noir des salles de classe pour les éleves.
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Ce projet de développement du lampas Guinéen s'avéere le rassemblement d'une
longue suite d'effort qui ne peut passer sous silence, toutes les personnalités qui
ont contribué a la mise en ceuvre de ce réve ont joué pleinement leur role de
patriotisme.

Nous tenons tout d'abord a remercier la Direction nationale du sport scolaire et la
Direction nationale de la jeunesse et des sports qui ont autorisé la pratique de cette
nouvelle discipline sportive.
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nous encadré et nous supervisé tout au long du processus.leurs confiances et leurs
prodigieux conseils nous ont permis de grandir tant au niveau personnel et
professionnel.

Nous exprimons notre reconnaissance envers tous ceux que nous avons eu la
chance de cotoyer durant notre cheminement, la liste étant longue,du ministere
des sports, a la direction du sport scolaire,en passant par l'institut des sports a
Conakry et tous les directeurs des écoles amis de LAMPAS. vous avez tous été d'une
aide incontestable durant notre parcours dans ce projet.

De plus nous remercions la grande générosité des participants et participantes et
les représentants de LAMPAS aux niveaux des écoles qui ont acceptés
volontairement de participer a nos compétitions d'inauguration et au
développement du lampas Guinéen a BOKE -kindia-conackry et Mamou.

Nous remercions de loin et d'avance le service national des normes et de suivi des
organisations sportives pour leurs participations aux développements de cette
discipline sportive Guinéenne sur le plan national en portant confiance a notre
fédération sportive pour l'obtention de la délégation de pouvoir du ministere des
sports..

Merci a tous de nous avoir fait confiance et d'avoir partagés la réalité de votre
travail qui est sans aucune doute, votre passion.Je vous remercie.
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BILANS DES COLLABORATIONS AVEC LES ADMINISTRATEURS.

Au terme des saisons assez mouvementées, nous arrivons a un résultat plutot
positif et encourageant dans plusieurs domaines.

Au mois de décembre 2021, nous sommes revenus au ministere des sports pour
une demande d'obtention de I'agrément de la fédération nationale pour la pratique
de la nouvelle discipline sportive dénommé le LAMPAS.apres 8 ans( 2014 a 2021)
de combat, de courage et de travail constant sur le terrain., nous avons apporté la
preuve du dynamisme de notre fédération qui nous a permis d'obtenir notre
agrément au mois de novembre 2022 sous le
numéro :A/2022/3497/MJS/CAB/SGG

Depuis 2014 nous avons toujours été en contact avec la direction nationale des
sports qui ont suivi I'évolution et le courage de cette fédération jusqu'a nos
jours.De nos jours, nous sommes en parfaite collaboration avec la direction,ce qui
a occasionné la mise en place d'une commission stratégiques pour permettre aux
ministeres des sports d'étre associé pour le développement de notre bijoux a tous.

En 2014, apres la premiere compétition de cette discipline sportive dans la
commune de matoto avec 16 équipes(du 21 janvier au 08 février 2014), la structure
créatrice c'est rendu compte qu'un joueur qui ne peut pas lire aura beaucoup de
difficulté pour pratiquer cette discipline.Nous nous sommes fixés pour objectif d'
introduire le Lampas en milieu scolaire ; pour sa, nous avons fait une demande
d'autorisation et de partenariat avec la direction nationale du sport scolaire.

La direction nationale du sport scolaire, aprés étude de notre demande et une
évaluation de la discipline avec les chargés du sport scolaire a travers la
participation de I'association des professeurs d'éducation physique et sportive
(APEPS),La direction a vu la valeur et l'importance de cette nouvelle discipline
sportive pour les éléeves.Elle nous a donné une autorisation nationale et I'ordre de
mission pour la vulgarisation de cette discipline dans toutes les écoles de notre
pays.De nos jours, nous sommes en parfaite collaboration avec la direction
nationale du sports scolaire.ce qui a occasionné la mise en place d'une commission
tripartite entre la direction nationale des sports, la direction nationale du sport
scolaire et la fédération Guinéenne de LAMPAS pour le développement de la
discipline.

CONTACT : +224-621-04-44-43/662-61-08-80 E-mail : talphasaloun@gmail.com



-
DESCRIPTION DES ACTIVITES DE LA FEDERATION GUINEENNE DE LAMPAS

SITUATION ACTUELLE DU LAMPAS GUINEEN

Le Lampas, c'est une discipline sportive qui a été créé en 2013, son développement
a commencer par la mise en place des équipes au niveau des écoles du quartier cité
de I'air dans la commune de MATOTO a Conakry.

En 2014, I' innovateur de la discipline a créer une commission spéciale de 3
membres qui ont formés 16 équipes au niveau des écoles en collaboration avec les
chargés du sport de ces écoles et organiser une compétition d' essaie et d'
évaluation du systeme de jeu et les reglements.

Apres cette compétition, la commission a créer une association Guinéenne de
LAMPAS en 2015.De 2015 en 2021, cette commission spéciale a continuer d'élargir
cette association au niveau des régions administratives en créant des
COORDINATIONS Régionaux.

De 2015 a nos jours, la structure créatrice du Lampas a introduit la discipline a
Conakry, Kindia,Boké et Mamou, elle compte couvrir le territoire national d' ici
2026 avec la délégation de pouvoir du ministere des sports.

En 2021, la structure créatrice a travers la mise en place des coordinations a créer
une fédération guinéenne de LAMPAS agréé en 2022 par le ministere des sports.

En 2022, la fédération a organiser deux compétitions INTERSCOLAIRES a travers ces
coordinations régionaux a Kindia et BOKE.en 2023, la fédération a organiser une
journée spéciale a travers c'est coordinations des communes de MATOTO et de
RATOMA.

En résumé : actuellement, la discipline sportive le Lampas a une fédération
nationale agréé en République de Guinée, cette fédération a organiser 3
compétitions et 2 journées spéciales du lampas.cette fédération regroupe pour le
moment 7 coordinations régionaux et un comité Directeur.

La fédération Guinéenne de LAMPAS est en collaboration avec la Direction
nationale du ministere des sports et la Direction nationale du sport scolaire pour le
développement de la discipline sur le plan national et international.

Nb: la fédération est en collaboration avec la coordination du SAFRA en GUINEE
(semaine de I'amitié et de la fraternité en Afrique de I'ouest) qui est composé de 6
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pays membres.Cette organisation a ratifier dans sa résolution finale du 11
septembre 2022 a Gabou (GUINEE BISSAU) la participation de la discipline sportive

le Lampas dans leur activité sportive qui devrait étre organisée en GUINEE en
décembre 2022.

En 2014, le ministére de la culture et du patrimoine historique a rassurer que la
direction nationale du patrimoine va enregistrer cette discipline dans sa prochaine
campagne d'inventaire des éléments du patrimoine culturel immatériel au chapitre
des jeux.

Pour le programme d'action 2023-2025, la fédération compte organiser la premiere
coupe nationale du Lampas Guinéen.

BILAN DE COOPERATION AVEC LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

Apres l'autorisation de la direction nationale du sport scolaire et |' obtention de
I'ordre de mission, le comité Directeur de la fédération a élaborer un programme
d'action pour la vulgarisation de la discipline.

-BOKE

Vue le programme d'action 2022-2024, portant lI'implantation de 40 antenne au
niveau des écoles dans la zone de boke(commune urbaine de
boke,kamsar,kolaboui et sangaredi).

Vue le programme 2022 portant I'organisation de la compétition d'inauguration de
lampas dans la commune urbaine de boke avec 16 écoles.La FGL a adopter un
temps de réalisation qui s'étendait DU 12 janvier 2022 au 31 mars 2022.

Du 12 janvier au 19 janvier 2022: implantation des antennes et inscriptions des 16
équipes pour les écoles.

Du 20 janvier 2022 au 11 février 2022 la formation théorique et pratique des
équipes et des arbitres.

Du 14 février au 13 mars 2022:la promotion de I'événement et la rencontre des
partenaires.

Du 19 mars au 31 mars 2022: la réalisation de la compétition.
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-KINDIA

Vue le programme d'action 2022-2024, portant l'implantation de 40 antenne au
niveau des écoles dans la zone de Kindia(commune urbaine de
Kindia,forecariya,coyah,dubreka et telemile).

Vue le programme 2023 portant |'organisation de la compétition d'inauguration de
lampas dans la commune urbaine de Kindia avec 16 écoles.La FGL a adopter un
temps de réalisation qui s'étendait DU 07 decembre 2022 au 11 mars 2023.

Du 07 décembre au 22 décembre 2022: implantation des antennes et inscriptions
des 16 équipes pour les écoles.

Du 03 janvier 2023 au 03 février 2023 la formation théorique et pratique des
équipes et des arbitres.

Du 05 février au 16février 2023:la promotion de |I'événement et la rencontre des
partenaires.

Du 20 février au 11 mars 2023: la réalisation de la compétition d'inauguration.
Nb: la compétition de Kindia était série fille et gargon.
- CONAKRY

Vue le programme d'action 2022-2024, portant |I'implantation de 40 antenne au
niveau des écoles dans la zone spéciale de Conakry au niveau des 5 communes.

Vue le programme 2023-2024. portant I'organisation des compétition interscolaire
de lampas dans les communes de matam et ratoma avec 16 écoles chacunes.La
FGL a adopter un temps de réalisation qui s'étend DU 01 décembre 2023 au 30 avril
2024.

Du 01 décembre 2023 au 31 janvier 2024: implantation des antennes et inscriptions
des équipes pour les écoles.

Vu les perturbations dans le programme scolaire dd au crises que le pays subit,le
comité directeur a mis en place une nouvelle politique lui permettant de faire ces
programmes,cela inclut I'organisation des journées spéciales de lampas a la place
des competitions.

CONTACT : +224-621-04-44-43/662-61-08-80 E-mail : talphasaloun@gmail.com



-
Du 01 mars 2024 au 31 mars 2024 la formation théorique et pratique des équipes
et des arbitres.

Du 01 avril au 15 avril 2024:la promotion de I'événement et la rencontre des
partenaires.

A partir du 20 avril 2024 L’organisation des journées spéciales vont commencé .
POUR L'IMPLANTATION DES ANTENNES ET L'INSCRIPTION DES EQUIPES.

Nous avons prépare le programme de la compétition sur papier (3pages),les fiches
d'inscriptions des équipes et des représentants du lampas pour toutes les
equipes.nous avons utilisés des motos pour les moyens de déplacement pendant
cette mission.

POUR LA FORMATION.

Pour la formation des équipes, nous avons données a chacune des équipes,des
pions et ballons du jeu de lampas.nous avons données un document sur les lois du
jeu de lampas qui a 17 pages.

Nous avons données une formation théorique en classe et pratique sur le terrain
pour chacune des équipes.

Nous avons utilisée une stratégie de formation individuelle, c'est a dire nous avons
programmeées chaque équipe au sein de son école pour la formation théorique en
classe,et,les écoles qui avaient des terrains ont suivis la formation pratiques sur
leur terrain et les équipes qui n'avaient pas de terrain ont été invités sur les terrains
de proximité pour la formation pratique.

Pour les résultats de ces missions de formation aux niveaux des écoles.

-nous avons formées dans I' ensemble pour les 3 régions (Conakry, Kindia et BOKE)
480 lampeuses séries filles et 160 lampeurs séries garcons a l'occasion de
I'organisation des compétitions.

Vue qu'une équipe de lampas est composé de 10 joueurs dont 4 lanceurs 6
classeurs.

Pour série fille.

Nous avons formées :

CONTACT : +224-621-04-44-43/662-61-08-80 E-mail : talphasaloun@gmail.com



192 lanceuses

288 classeuses.
Pour série garcon
Nous avons formé :
64 lanceurs

96 classeurs

Nb: seulement a Kindia pour le moment nous avons organisé une compétition série
gargon.

BILANS DES SUIVIS ET EVALUATIONS DES EQUIPES.

Pour |'évaluation des équipes formés, nous avons mis en place une commission
d'évaluation qui travaillaient en ligne et par communication téléphonique.c'est a
dire pendant la formation nous avons données le numéro de l'innovateur de cette
discipline sportive a tous les représentants des écoles pour poser des questions ou
demander des solutions pour améliorer leurs formations.au cas ou il est nécessaire
de se déplacer,un formateur va au pres de I'équipe pour corriger les
inquiétudes.nous avons crée un groupe WhatsApp pour donner plus d'informations
et explications concernant les formations, les compétitions et la discipline sportive.

BILANS DES COMMUNICATIONS.

Pour étre en contact avec nos représentants dans les écoles et nos partenaires aux
niveaux administratives, nous avons utilisé une communication téléphonique et
des motos au cas ou il est nécessaire de se déplacer pour une présence physique.

Pour chaque étapes de I'évolution du programme, nous avons passées des appels
pour informer les représentants des écoles.nous avons effectuées a chaque étape
de I'évolution du programme un déplacement vers la DPE, le DSE et la direction
préfectoral de la jeunesse et des sports pour des informations et le dépot partielle
des rapports de I'évolution du programme.

A travers notre groupe WhatsApp on a donné certaines informations pour le public
ciblé et sur notre groupe Facebook pour le public.

BILANS DE LA PROMOTION.
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Pour la promotion,vue les manques de soutien et moyens de financement, nous
avons utilisé des prospectus pour communiquer sur la compétition.nous avons

utilisées aussi le calendrier des matchs pour faire la promotion au niveau des écoles
a travers les représentants du lampas dans les écoles.

Nous avons voulu faire une promotion médiatique qui n'a pas abouti par manque
de moyens et de soutien.

Nous avons utilisées des prospectus pour la promotion et des t-shirts pour les
membres et représentants.

BILANS DES COMPETITIONS.

Nous organisons nos compétitions sur des espaces dans les maisons des jeunes,les
places des martyrs et sur les routes goudronnée qui ne sont pas trop pratiquée.

Un match de LAMPAS est effectué en 60 min pour 4 quart de temps avec 2
équipes.ll y avait deux matchs pour chaque jours ce qui fait quatre écoles par jours.

Pour la préparation des compétitions, nous avons été dans les directions
préfectorales de la jeunesse et des sports pour I'obtention du terrain au sein des
maisons des jeunes ou des places de martyrs pour l'organisation de la compétition.

Nous avons organisé les compétitions sans accident ni incident.toutes les équipes
ont répondus avec considération jusqu'au jour des grandes finales.

Pour l'organisation de la compétition, nous avons choisi quatre matiere :

La culture générale sur la couleur des drapeaux de certains pays avec les pions en
couleur.

La chimie sur le tableau périodique de Mandeliev avec les pions sur les signes des
20 premier éléments.

La géographie sur la longueur des fleuves et |'altitude des montagnes avec les pions
en chiffres.

NBisdQire Y END 4P 1B Ao SMBRRRIRY botir ERadGeistante el RRIRAVRS Ias RIS

F@éﬁﬂ%%-questionnaires pour les joueurs avant la compétition pour apprendre..
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NB:le lampas permet aux pratiquants d'apprendre avant de venir sur le terrain.si tu

sais pas lire et écrire tu ne peux pas jouer le lampas.et c'est ¢ca qui fait de lui une
discipline spéciale pour la dimension intellectuelle et sportive.

BILANS DES REMISES.

Pour les efforts fournis lors des compétitions, nous avons décernés les certificats
de reconnaissance a tous les représentants du lampas aux niveaux des écoles et les
certificats de meilleures joueurs pour les lampeurs remarquables.nous avons
décerné un certificat d'école amis de lampas a toutes les écoles qui ont
accompagné la discipline sportive pour sa vulgarisation.

C'est certificat ont été signés et cacheté par le directeur préfectoral de la jeunesse
et des sports, le chargé du sport scolaire a la DPE,Le délégué scolaire de
I'enseignement et le president de |la fédération guinéenne de lampas.

PERSPECTIVES A VENIR

Notre objectif général pour le programme d'action 2023 - 2025 est d'organisé la
coupe nationale de LAMPAS en Guinée et l'enseignement du Lampas dans le
programme d'éducation physique des |'écoles Guinéenne.

LE PRESIDENT DE LA FEDERATION

Mr TOURE Alpha Saloun
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